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w>ymzsgvXql.cVrRpXRySRrRw>zdwz.t*D>

yrh>rwRwz.vJ.I

ydmrk.tySRb.uDb.cJcD.rH;%SX.(Women’s Refugee Commission)M.rh>0J u&X

vXtwJM>cJ;w>’D;td.ol.vDRto;zJ e,l,D;< trJ&uRuD>pXzSd.tylRM.vDRI u

&XtHRwJM>cJ;w>vXw>w>qDwvJvX w>bsXoJp;< usJoEl’D; w>wdmusJRwz.t

*D>’fod;urR*hRxD.tgxD.ydmrk.ySRb.uDb.cJ’D;ySRvD>td.urSHwz.<zdo.wz.’D;

ySRo;p>vX[D.cd.’Dbh.wz. tw>td.rltd.*JR’D;’Do’X t0Joh. tw>cGJ;w>,m

wz.t*D>M.vDRI

w>wdmusJRrh>w>rEkRvJ.I

uD>y,DRw>td.ql.td.cVu&X (Burma Medical Association - BMA)< unD

ql.cVrRpXR'D;ySR*h>0D0JRusdR (KDHW)< [D.cd.bDrk>ql.cVw>wdmusJR (Global

Health Access Program - GHAP) ‘D; ydmrk.tySRb.uD b.cJcD.rH;%SX.wz.

rRoud;w>wylRCDvXuCkoh.ng0J’. rh>w>td.ql.td.cVw>uG>xGJvX b.w>

[h.tDRvX ySRw0Xql.cVrRpXRySRrRw>zdql ySRvXtylRzsJ;xD.vXw>rRtXrRoDvX

rk.cGgoGH.xH;wuyRt*D>M.rh>w>uG>xGJvXtbH.bX’D;w>rRtDRuohutd.xD.u

pD'D{gM.vDRIzJw>obH.bk.td.vXw>*h>tgrHRtw>ol.xD.qDvDRo;tylRtcg<ydm

rk.’D;ydmrk.zdo.wz.tw>vDRysHRvDRb.,d.td.tgxD.vXw>pkql.cD.wu; vX

rk.cGgoGH.xH;wuyR< ‘ftrh> w>rlRql.rlRpd;M.vDRI w>pkcD.wu;wuvkmtHR rR

tgxD.t0Joh.tw>b.,d.b.bDwz.vX w>wtJ.’d;td.’D;[k;o;< w>rRvDRzd

vXtwylRzsJ;‘D;w>qgb.*mcDzsdrk.cGgoGH.xH;w>&hvdmwz.(STIs)< Ckm’D; HIV M.

vDRI wu;’H;b.w>uDw>cJwz.tylR< w>uG>xGJ ySRvXtylRzsJ;xD.vX rk.cGgoGH.

xH;w>pkql.cD.wu;vXwuyRt*D> tgwuh> td.’D;w>ymyeD.vXw>obH.bk.

w>td.o;wz.tylR< rh>vXnDEk>ql.cVrRpXRySRrRw>zdwz.wtd.’D;w>yD; w>vD

vXuulpg,gbsgySRvXtylRzsJ;xD.wz.b.< w>yD;w>vDvXw>vd.oltDRwz.’D;

ySRrRw>zdvXtohtb.wz.wvXySJR0Jrh>vXw>bH.w>bXwtd.b.tCdM.vDRI

rh>vXw>[h.ql.cV w>rRpXRwnDwbSgb. tzDcd.’D; w>vDRrJmqS;wz.vXtuJ

xD.to;cDzsdw>pkql.cD.wu;vXrk.cGgoGH.xH;wuyRwz.< rh>ph>uD; w>}wD

rRwHmwmvX ySRvXtylRzsJ;xD.wz.t*D> vXu’d;M> w>td.ql.td.cVw>uG>xGJ

M.vDRI w>rRuG>qdw>vX ySRw0XylRw>uG>xGJ ySRvXtylRzsJ;xD.vX

w>rRtXrRoDvXrk.cGgoGH.xH;wuyRtzDcd. usJ;pX;rRb.vdm w>uDw>cJwz.

cDzsdw>[h. BMA ‘D; KDHW ql.cVrRpXRySRrRw>zdwz.vX w>td.ql.td.cV

w>uG>xGJwqH;wuh>M.vDRI w>wdmusJRtHRol.xD.to;vX BMA ‘D; KDHW

tuD>qXcHcD,>yRcsHo.pXRoGJ.w>td.ql.td.cVw>wdmusJRwz.tzDcd.‘D;w>rR

zsgxD.w>tolto.vX uoH.’X;vGH>zsX.tylR vXunDuD>pJ.tylRM.vDRI

yrRwh>w>rEkRvJ.I

p;xD.vX vg,lRvHwkRql tD;uxdbX. 2011M.< GHAP 'D;ydmrk.tySRb.uD

b.cJcD.rH;&SX.orHord;u'guhR0JvXrh>w>wdmusJRwcgtHR urh>w>vXtbH.bX'D;

w>rRtDRuuJxD.upD'DvXySRvXtylRzsJ;xD.vXrk.cGgoGH.xH;w>rRtXrRe;wz.t

*D>upD'D{gM.vDRI uorHord;rRuG>w>tHRcDzsd w>[l;w>*JRwz.< vXty.Ckm'D;

w>wJoud;w>vX 'Du±l>vXql.cVtySRrRw>zdwz.vX ty.CkmrRoud;w>< vk>

v>xloEltySR'k;td.zsJ.w>wz.'D;ySRw0XtySRrRoud;w>zdwz.M.vDRI zJy'du

e.ql.cVtySRrRw>zdwz.wJoud;ySRw>M.< yrRvde>yX>b.vdRvdRb.C; t0J

oh. tw>vJRcDzsd'D; tw>xH.w>qdurd.wz.M.vDRI yo;ckvX yxH.vdmb.'D;

t0Joh.'D;t0Joh. [h.ySRtcGJ;vX yueDRvDRoud;tw>upD.'D;tw>*h>w>usdRw

z.td.'D;w>oh[H;rl'gtylRM.vDRI

w>uG>w>vXw>ol.td.o;td.tylR’D; w>uG>xGJclol.vX ySRvX

tylRzsJ;xD.vX w>rRtXrRoDvXrk.cGgoGH.xH;wuyRI *

o w>ulpg,gbsg’D;w>qSXcD w>uDw>cJwz.vX o;orlw>b.
,d.td.wz.t*D>

o w>ulpg,gbsg rhwrh> w>u[ku,mw>ulpg,gbsgvX w>qg
vXtb.*mw>cDzsdrk.cGgoGH.xH;w>&hvdmwz.M.vDRI

o *h>*D>tlw>’Do’X[k;o;vXurRpSRvDRw>uDw>cJvXw>td.’D;
[k;o;t*D>

o w>uG>xGJw>ylRvD>ylRusJwz.

o w>qD.xGJrRpXRvXw>[h.ul.[h.z;

o w>qSXCDRqlySRw0Xw>wdpXRrRpXR’D;w>[h.ul.[h.z;w>rR
wz.vXySR*h>0Dw>&hvdmrkmvdmwz.tylRM.vDRI

* [D.cd.bDrk>w>td.ql.td.cVu&X (World Health Organization),

Clinical Management of Rape Survivors: Developing

protocols for use with refugees and internally displaced

persons (w>yXqSX[h.uoH.uoDvX ySRvXtylRzsJ;xD. vX w>rRql.
rRpd; = ’k;td.xD.w>od.w>oDvXw>upl;ugtDRvX ySRb.uDb.cJ’D;
ySRvD>td.urSHwz. t*D> zJ 2005 eH.)



yrRvdM>w>rEkRvJ.I

w>cDqXvX u&l>tw>wJoud;w>wz.tylR [h.ySRw>upD.vX tuJxD. w>ol.

ql.o;*JRb.C;ql.cVySRrRw>zdwz.tw>ol.ql.o;*JRvXuod.vdvk>v>xlo

ElySR'k;td.zsJ.zdwz. (TBAs) 'D;ySRw0Xb.C;w>rRql.rRw&DwygvX t'd;

oMRxD.to;cDzsdrk.cGgw>td.o;<rk.cGgoGH.xH;w>rRtXwysK>wysDRw>'D;w>td.u

wJmuwDRo;vXw>uG>xGJt*D>M.vDRI ql.cVySRrRw>zdwz. oh.ng0Jw>vd.b.

wz.vX u[H;Cmw>clol.wz.'D;[h.tDRw>uG>xGJvXtySJR'D;w>'dol.'do;'D;w>

o;unDRql ySRylRzsJ;xD.wz.ttd.M.vDRI TBAs weDR ymzsgxD.0JvX t0Joh.

tw>bH.w>bXwz. uJxD.0Jw>b.,d.tvD>oh0J< b.q.w>wymzsgxD.tDR'f

trh>w>}wDqXvX w>u[h.w>uG>xGJtDRt*D>M.b.I ql.cVySRrRw>zdwz. wJtg

0JvDRqD'.w>b.C; w>*h>wrHRtHRM.vDRI ql.cVySRrRw>zdvX wtd.vX w>vD>

zJw>rRuG>qdw>wdmusJRwz.ph>uD; ymzsgxD.0Jtw>o;pJtywD>vX tvDR*mvdm

to;'D;tJ.'d;o;vDb.0J w>cGJ;w>,mwz.vX urRvd.xD.z;xD.t0Joh.tw>

ohw>b.vX tup>'.0JtySRw0XtylR< rh>vXzJ w>vD>vXySRwrRuG>qd w>wdm

usJRw>rRtHRtylR ySRvXtylRzsJ;xD.vXw>rRtXwz. cJtHRwtd.'D;tw>CkxX

wz.M.b.vDRI

vXw>upH;qXuhRw>oHuG>vXttd.vX w>rRvdtylRt*D>< ySRvXtylRzsJ;xD.w

z. w[JChw>rRpXRzJw>vD>vGH>wDRvXySRrRuG>qdwz.tvD>b.M.vDRI w>*h>tHR

td.xD.cDzsdw>*h>tgrHRtgrFdymzSd.xD.to;< vXty.Ckm'D;w>*h>w>usdRwz.vX

trh>w>*h>wuJxD.to;zJ w>rRw>wdmusJRtuwD>< o;tw>wl>b. b.xGJ

w>rlRql.rlRpd; (w>rHCkmql.) 'D;rk.cGgoGH.xHw>rRtXrRoDwz.vX ttd.vX

unDuD>pJ.tylR'D;ySRw0Xtw>oh.ng0Jb.C;w>rRpXRwz.vXu'Do'Xw>qg

vXtydmxGJxD.rk.cGgoGH.xH;w>rRtXrRoDwz.tcHM.vDRI u&l>tw>wJoud;w>

'D;w>oHuG>pH;qXwz.tylRymzsgxD.0JvX w>rh>qJ;rRw>wdmusJRtHRurh> w>vX

tuJbsK;uJzSd.z;'d.vX< u'k;oh.ngySRw0Xwz.vX w>td.'D;w>uG>xGJrRpXRw

z.tHRt*D>M.vDRI

tcJtHRyurRrEkRvJ.I

ydmrk.tySRb.uDb.cJcD.rH;%SX.ueDRvDRw>CkxH.oh.ngwz.Ckm’D;ySRvXt

'k;td.xD.usJoElwz.vXuwX.yD.wJoud;ySRw0XylRtw>xJ;*H>xJ;bgvXtw>

tX.vDRvXu[h.w>td.ql.td.cVw>uG>xGJwz. zJxHuD>vXtd.'D;w>obH.bk.

tw>’db.wz.tylRM.vDRI w>[h.ul.weDRrh>0J =

 qJ;[h.w>qD.xGJrRpXRql ql.cVrRpXRySRrRw>zdwz.t*D>vX w>wdmusJR

tvD>u0DRwz.tylR'fod' t0Joh.[h.w>oh.nge>yX>b.C; w>pkql.cD.

wu;vXt’d;oMRxD.to;vX rk.AcGg ‘D;w>uG>xGJ ySRvXtylRzsJ;xD.vX

w>rRtXrRoDvXw>pkql.cD.wu;wuyRvX t0Joh.tySRw0Xwz.tylR’D;

wl>b.vXtd.’D;w>emM>vDRo;vXw>ylRzsJ;tylR’D;[h.uoH.uoDw>uG>xGJ

qlySRvXtylRzsJ;xD.wz.uoht*D>M.vDRI

 CkusJvXurRvJ>xD. ySRw0XylRw>uG>xGJwz.ql BMA/KDHW w>vD>t*R

wz.’fod;ySRvXtylRzsJ;xD.wz.u’d;M>w>uG>xGJuohtgxD.zJt0Joh.uG>

qX.rJm’D;w>rRtXrRoDvXw>pkql.cD.wu;tcgM.vDRI

 CkorHxHvX rh>w>ymzsgxD.tHRuJxD.to;ohvX xHuD>t*Rwz.vXtb.

uG>qX.rJmw>*h>uDwrHRCDtHRvXuyXqSX&J.usJR*H>cD.xH;w>uG>xGJzJunDuD>

pJ. tylRvXw>rRvdM>w>vXcHcD,>*Rw>vD>vDRqDwz.tylRM.vDRI

erh>tJ.’d;rRvdtgxD.M. eub.rR’fvJ.I
vXw>oHuG>wz.t*D>< 0Ho;plRqJ;usX BMA, KDHW rhwrh> GHAP tySRrR
w>zdwz.vXrJqD;tylRM.wuh>I

erh>tJ.’d;rRvdtgxD.b.C; ydmrk.tySRb.uDb.cJcD.rH;%SX.tw>wJM>cJ;w>

vX ydmrk.ySRtd.vD>urSH< zdo.’D;ySRo;p>wz.tcX.p;M.< 0Ho;plRvJRuG>zJ

www.womensrefugeecommission.org rhwrh> qJ;usXySRzJ

info@wrcommission.org. wuh>I

w>*h>uGJ;zk.tHRb.w>uGJ;tDRvX ydmrk.tySRb.uDb.cJcD.rH;%SX. rH[d.ud.

we.bH. (Mihoko Tanabe)< ‘D;b.w>uG>u’guhRtDRvX (Sandra Krause)

‘D; (Diana Quick) ydmrk.tySRb.uDb.cJcD.rH;%SX.M.vDRI
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